
ELEKTROS KAINOS ES ŠALYSE:
2026 M. LIEPA

LEA Energetikos duomenų analizės centro duomenų analitikas Kirilas Barinovas



DIDMENINĖS ELEKTROS KAINOS BALTIJOS JŪROS REGIONE LIEPĄ –
MAŽIAUSIOS EUROPOS SĄJUNGOJE

• Vidutinė didmeninė elektros energijos kaina 2026 m. liepos mėnesį Lietuvoje buvo 76 Eur/MWh, arba 25 proc. mažesnė nei Europos Sąjungos šalių kainų
vidurkis (102 Eur/MWh) ir apie 19 proc. mažesnė nei birželį (buvo 94 Eur/MWh). Elektros kaina Lietuvoje per liepą sumažėjo dėl padidėjusios vėjo ir saulės
generacijos bei pigios elektros energijos importo iš Švedijos. Šiemet liepą kaina 64 proc. didesnė nei prieš metus liepą, kai siekė 46 Eur/MWh. Tam įtakos turėjo
„Estlink 2“ jungtis tarp Suomijos ir Estijos, importuotas didesnis pigios elektros kiekis (2025 m. liepą – 31 proc., 2026 m. liepą – 0,3 proc. suvartotos elektros).

• Latvijoje vidutinė didmeninė elektros energijos kaina liepą buvo 75 Eur/MWh, arba apie 26 proc. mažesnė nei ES šalių vidurkis, apie 19 proc. mažesnė nei birželį
(buvo 92 Eur/MWh), apie 63 proc. didesnė nei prieš metus, 2025 m. liepą (buvo 46 Eur/MWh).

• Estijoje liepos mėnesį vidutinė didmeninė elektros kaina buvo 44 Eur/MWh, arba apie 57 proc. mažesnė nei ES šalių vidurkis, apie 32 proc. mažesnė nei birželį
(buvo 64 Eur/MWh), apie 20 proc. didesnė nei prieš metus, 2025 m. liepą (buvo 37 Eur/MWh).

• Palyginus su birželiu, didmeninės elektros kainos liepą labiausiai kilo Portugalijoje (+51 proc.), Ispanijoje (+50 proc.) ir Prancūzijoje (+44 proc.), o sumažėjo
Suomijoje (-67 proc.) ir Švedijoje (-37 proc.). ES šalių kainų vidurkis per mėnesį padidėjo 3 procentais. Lyginant su liepa prieš metus, kainos labiausiai pakilo
Prancūzijoje (+64 proc.), Lietuvoje (+64 proc.) ir Latvijoje (+63 proc.), sumažėjo tik Suomijoje (-38 proc.). ES elektra liepą brangiausia buvo Airijoje ir Italijoje (155–
158 Eur/MWh), pigiausia – Suomijoje ir Švedijoje (15–39 Eur/MWh).

2Duomenys: ENTSOE. *ES vidurkis išvestas be Kipro ir Maltos duomenų. Šalyse, kuriose yra kelios zonos, yra išvestas zonų vidurkis.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, ENTSOE).
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Didmeninė elektros kaina ES (2026 m. liepa ir birželis, 2025 m. liepa)*

2026-06 2026-07 2025-07

http://www.ena.lt/


2026 M. SAUSĮ–LIEPĄ ELEKTROS KAINOS VIDURKIS LIETUVOJE DIDESNIS NEI PERNAI 
TUO PAT METU, BET NUO METŲ PRADŽIOS SUMAŽĖJO 23 PROC.

3Duomenys: ENTSOE. *ES vidurkis išvestas be Kipro ir Maltos duomenų. Šalyse, kuriose yra kelios zonos, yra išvestas zonų vidurkis.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, ENTSOE).

• 2026 m. sausio–liepos mėn. vidutinė didmeninė elektros kaina Lietuvoje siekė 100 Eur/MWh. 2025 m. sausio–liepos mėn. kainos vidurkis buvo 81
Eur/MWh. ES šalių kainų vidurkis šiemet per septynis mėnesius sudaro 98 Eur/MWh, Latvijoje – 99 Eur/MWh, Estijoje – 85 Eur/MWh.

• Šių metų pradžioje dėl žiemos šalčių išaugus elektros vartojimui ir sumažėjus gamybai, sausio–kovo mėn. elektros kainos vidurkis Lietuvoje buvo 130
Eur/MWh, o pavasarį ir vasaros pradžioje, išaugus elektros vietinei gamybai ir sumažėjus poreikiui, kaina smuko – sausio–liepos mėn. vidurkis sumažėjo
23 proc. Pernai sausį–liepą didmeninės elektros kainos vidurkis Lietuvoje ir Latvijoje buvo 81 Eur/MWh, arba 6 proc. mažesnis už metų vidurkį (86
Eur/MWh), Estijoje 79 Eur/MWh – 2,5 proc. mažesnis už metų vidurkį (81 Eur/MWh).

• ES šalyse vidutinė didmeninė elektros kaina nuo metų pradžios didžiausia Airijoje ir Italijoje (129–131 Eur/MWh), mažiausia – Portugalijoje, Ispanijoje,
Švedijoje ir Suomijoje (57–64 Eur/MWh).
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Didmeninė elektros kaina ES (2025 m. ir 2026 m. vidurkiai)*
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GALUTINĖS KAINOS VARTOTOJAMS LIETUVOJE PER LIEPOS MĖNESĮ AUGO APIE 13 PROC., 
NORS DIDMENINĖ ELEKTROS KAINA SUMAŽĖJO 19 PROC. 

• 2026 m. liepos mėnesį galutinė elektros kaina vartotojams Lietuvoje buvo 28,8 ct/kWh, arba 13,4 proc. didesnė nei birželį (25,4 ct/kWh) ir 18,5 proc.
didesnė nei 2025 m. liepą (24,3 ct/kWh). Palyginus su ES šalių kainų vidurkiu (26,1 ct/kWh), Lietuvoje kaina buvo 10,2 proc. didesnė. Didmeninė
elektros kaina Lietuvoje per liepą sumažėjo 19 proc., bet kaina galutiniam vartotojui padidėjo 13 procentų. Augimą galėjo lemti ateities sandorių
prognozuojamo didmeninių elektros kainų didėjimas 79–95 Eur/MWh, kai prieš metus prognozuotas 17–50 Eur/MWh ribose. Tai gali turėti įtakos
tiekėjų tarifų, tinklo mokesčių ir kitų reguliuojamų dedamųjų pokyčiams, todėl ne visada galutinė kaina tiesiogiai koreliuoja su biržos kainomis.

• Latvijoje galutinės elektros kainos vidurkis vartotojams liepą buvo 25,4 ct/kWh, arba 2,6 proc. mažiau nei ES šalių vidurkis, apie 1,6 proc. mažiau nei
birželį (25,8 ct/kWh), bet 8 proc. didesnis nei 2025 m. liepą (23,5 ct/kWh).

• Estijoje galutinės elektros kainos vidurkis vartotojams liepą siekė 19,9 ct/kWh, arba 23,7 proc. mažiau nei ES šalių vidurkis, apie 5 proc. mažiau nei
birželį (20,9 ct/kWh) ir 1,5 proc. mažiau nei 2025 m. liepą (20,2 ct/kWh).

• ES didžiausia galutinė elektros kaina vartotojams liepą buvo Belgijoje, Vokietijoje ir Airijoje (37,5–39,3 ct/kWh), mažiausia – Vengrijoje, Maltoje ir
Bulgarijoje (10,3–15,4 ct/kWh).

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybių sostinių elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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SAUSIO–LIEPOS MĖN. VIDUTINĖ GALUTINĖ ELEKTROS KAINA LIETUVOJE –
11 PROC. DIDESNĖ NEI PERNAI TUO PAT METU

• 2026 m. sausio–liepos mėn. vidutinė elektros kaina galutiniam vartotojui Lietuvoje siekia 27,9 ct/kWh, arba 8,5 proc. daugiau nei ES šalių galutinių
kainų vidurkį (25,7 ct/kWh). 2025 m. sausio–liepos mėn. galutinių kainų vidurkis Lietuvoje buvo 25,2 ct/kWh, arba 11 proc. mažiau, o galutinė elektros
kaina tuo laikotarpiu buvo 1,2 proc. mažesnė už metų kainų vidurkį (25,5 ct/kWh).).

• Latvijoje sausio–liepos mėn. vidutinė galutinė elektros kaina vartotojams siekia 25,6 ct/kWh – 0,4 proc. mažiau nei ES vidurkis ir 6,7 proc. daugiau nei
2025 m. sausio–liepos mėn. vidurkis (24,0 ct/kWh), kuris buvo 1,6 proc. mažesnis už šalies tų metų galutinės kainos vidurkį (24,4 ct/kWh).

• Estijoje sausio–liepos mėn. vidutinė galutinė elektros kaina vartotojams siekia 21,1 ct/kWh – 18 proc. mažiau nei ES vidurkis ir 2 proc. mažiau nei 2025
m. sausio–liepos mėn. vidurkis (21,5 ct/kWh), kuris sutapo su šalies tų metų galutinės kainos vidurkiu (21,5 ct/kWh).

• ES šalyse vidutinė galutinė elektros kaina vartotojams 2026 m. sausio–liepos mėn. didžiausia yra Vokietijoje, Belgijoje ir Airijoje (37,7–38,1 ct/kWh),
mažiausia – Vengrijoje, Maltoje ir Bulgarijoje (9,8–15 ct/kWh).

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybių sostinių elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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Elektros energijos galutinės kainos vartotojams (2025 m. ir 2026 m. vidurkiai)*
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DIDMENINĖ ELEKTROS KAINA GALUTINĖS KAINOS STRUKTŪROJE 
LIETUVOS VARTOTOJUI LIEPĄ MAŽESNĖ NEI BIRŽELĮ

• Lietuvoje didmeninė elektros energijos kaina galutinės elektros kainos struktūroje 2026 m. liepą buvo 14,1 ct/kWh – 3,1 proc. didesnė už ES šalių
vidurkį (13,7 ct/kWh) ir 1,4 proc. mažesnė nei birželį, kai siekė 14,3 ct/kWh, taip pat 25 proc. didesnė nei 2025 m. liepą (11,28 ct/kWh).

• Latvijoje didmeninė elektros energijos kaina galutinės elektros kainos struktūroje liepą buvo 12,24 ct/kWh, arba 10,5 proc. mažesnė už ES šalių vidurkį,
2,1 proc. mažesnė nei buvo birželį (12,5 ct/kWh) ir 8,3 proc. didesnė nei 2025 m. liepą (11,3 ct/kWh).

• Estijoje didmeninė elektros energijos kaina galutinės elektros kainos struktūroje liepą buvo 9,1 ct/kWh, arba 33,5 proc. mažesnė už ES šalių vidurkį, 8,1
proc. mažesnė nei birželį (9,9 ct/kWh) ir 3,7 proc. mažesnė nei buvo 2025 m. liepą (9,45 ct/kWh).

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybių sostinių elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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• Galutinės elektros kainos struktūroje didmeninės elektros energijos kainos dalis 2026 m. liepą Lietuvos vartotojams siekė 49 proc. ir buvo 3 proc.
punktais mažesnė už ES šalių vidurkį (52 proc.).

• Latvijoje elektros energijos dalis sudarė 48 proc. ir buvo 4 proc. punktais mažesnė už ES šalių vidurkį, Estijoje – 46 proc., arba 6 proc. punktais mažesnė
už ES šalių vidurkį. Didmeninės kainos dalis galutinėje elektros kainoje vidutiniškai ES šalyse siekia 52 proc. ir svyruoja – nuo 14 proc. Vengrijoje iki 80
proc. Kipre.

DIDMENINĖS ELEKTROS KAINOS DALIS GALUTINĖJE KAINOJE LIETUVOJE 
3 PROC. PUNKTAIS MAŽESNĖ NEI VIDUTINIŠKAI ES ŠALYSE

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybių sostinių elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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DIDMENINĖS ELEKTROS ENERGIJOS KAINA LIEPĄ LIETUVOJE MAŽĖJO 19 PROCENTŲ

8

2026 m. liepą Baltijos šalių didmeninės elektros kainos išliko tarp mažiausių Europos Sąjungoje, mažesnės nei ES šalių vidurkis:

• 2026 m. liepos mėnesį vidutinės didmeninės elektros kainos Baltijos šalyse – Lietuvoje, Latvijoje ir Estijoje – siekė 44–76 Eur/MWh ir buvo 25–57 proc.
mažesnės nei ES šalių vidurkis, kuris sudarė 102 Eur/MWh. Brangiausia ES šalyse liepą elektra kainavo Italijoje ir Airijoje (155–158 Eur/MWh).
Mažiausios didmeninės elektros kainos ES buvo Suomijoje ir Švedijoje (15–39 Eur/MWh).

2026 m. liepą, palyginus su birželiu, Lietuvoje, Latvijoje ir Estijoje didmeninės elektros kainos mažėjo 19–32 proc.:

• Vidutinė didmeninė elektros energijos kaina 2026 m. liepą Lietuvoje buvo 76 Eur/MWh – sumažėjo 19 proc., palyginti su birželiu (94 Eur/MWh). Žemas
didmeninės elektros kainas lėmė liepą padidėjusi vėjo ir saulės elektrinių gamyba bei pigios energijos importas. Latvijoje kaina smuko 19 proc. (nuo 92
Eur/MWh iki 75 Eur/MWh), Estijoje – 32 proc. (nuo 64 Eur/MWh iki 44 Eur/MWh).

• Šiemet liepą didmeninės elektros kaina buvo 64 proc. didesnė nei prieš metus liepą, kai siekė 46 Eur/MWh. Tam įtakos turėjo „Estlink 2“
jungtis tarp Suomijos ir Estijos, importuotas didesnis pigios elektros kiekis (2025 m. liepą – 31 proc., 2026 m. liepą – 0,3 proc. suvartotos
elektros).

• Per septynis 2026 m. mėnesius galutinės elektros kainos Baltijos šalyse aukštesnės nei prieš metus:

• 2026 m. sausio–liepos mėn. vidutinė didmeninė elektros kaina vartotojams Lietuvoje siekė 100 Eur/MWh. ES šalių kainų vidurkis šiemet per septynis
mėnesius sudaro 98 Eur/MWh, Latvijoje – 99 Eur/MWh, Estijoje – 85 Eur/MWh. Palyginus su 2025 m. sausio–liepos kainos vidurkiu (81 Eur/MWh),
šiemet Lietuvoje jis apie 24 proc. didesnis.

• Šių metų pradžioje dėl žiemos šalčių išaugus elektros vartojimui ir sumažėjus gamybai, sausio–kovo mėn. elektros kainos vidurkis Lietuvoje buvo 130
Eur/MWh, o pavasarį ir vasaros pradžioje, išaugus elektros vietinei gamybai ir sumažėjus poreikiui, kaina smuko ir sausio–liepos mėn. vidurkis sumažėjo
23 procentus.

• Pernai didmeninės elektros kainos vidurkis sausį–liepą Lietuvoje ir Latvijoje buvo 6 proc. mažesnis už visų metu vidurkį (86 Eur/MWh), Estijoje – 2,5
proc. mažesnis už metų vidurkį (81 Eur/MWh).

Duomenys: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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LIEPĄ GALUTINĖ ELEKTROS KAINA LIETUVOJE AUGO APIE 13 PROCENTŲ

9

Baltijos šalyse galutinės elektros kainos vartotojams 2026 m. liepą – skirtingos ES mastu:

• Liepos mėnesį galutinė elektros kaina vartotojams Lietuvoje buvo 28,8 ct/kWh – 10,2 proc. didesnė nei ES šalių kainų vidurkis (26,1 ct/kWh), 13,4
proc. didesnė nei birželį (25,4 ct/kWh) ir 18,5 proc. didesnė nei 2025 m. liepą (24,3 ct/kWh). 

• Latvijoje galutinės elektros kainos vartotojams liepą (25,4 buvo 23,7 proc. mažesnės už ES šalių vidurkį, 5 proc. mažesnės nei birželį (20,9 ct/kWh) ir 1,5
proc. mažesnės nei 2025 m. liepą (20,2 ct/kWh). ct/kWh) buvo 2,6 proc. mažesnės nei ES šalių vidurkis, 1,6 proc. mažesnės nei birželį (25,8 ct/kWh) ir 8
proc. didesnės nei buvo 2025 m. liepą (23,5 ct/kWh). Estijoje liepą galutinės elektros kainos vartotojams (19,9 ct/kWh)

• Galutinė kaina vartotojams padidėjo 13 proc., nors didmeninė elektros kaina Lietuvoje sumažėjo 19 procentų. Augimą galėjo lemti ateities sandorių
prognozuojamo didmeninių elektros kainų didėjimas 79–95 Eur/MWh, kai prieš metus prognozuotas 17–50 Eur/MWh ribose. Tai gali turėti įtakos
tiekėjų tarifų, tinklo mokesčių ir kitų reguliuojamų dedamųjų pokyčiams, todėl ne visada galutinė kaina tiesiogiai koreliuoja su biržos kainomis.

• Liepą vartotojams galutinė elektros kaina (28,8 ct/kWh) Lietuvoje penktą mėnesį iš eilės buvo mažesnė nei Lenkijoje (29,3 ct/kWh), bet didžiausia tarp
Baltijos šalių.

Per septynis 2026 m. mėnesius galutinės elektros kainos Lietuvoje ir Latvijoje aukštesnės nei prieš metus:

• 2026 m. sausio–liepos laikotarpiu vidutinė galutinė elektros kaina vartotojams Lietuvoje siekė 27,9 ct/kWh, Latvijoje – 25,6 ct/kWh, Estijoje – 21,1
ct/kWh. Palyginti su tuo pačiu 2025 m. laikotarpiu, kaina Lietuvoje ir Latvijoje šiemet didesnė atitinkamai 11 ir 6,7 proc., o Estijoje – mažesnė 2
procentais.

Didmeninės elektros energijos kainos dalis galutinėje kainoje Lietuvoje 3 proc. punktais mažesnė už ES vidurkį:

• 2026 m. liepą, palyginti su birželiu, didmeninės elektros energijos kainos dedamoji galutinės kainos struktūroje per mėnesį Estijoje sumažėjo 8,1 proc.
(nuo 9,9 ct/kWh iki 9,1 ct/KWh), Latvijoje sumažėjo 2,1 proc. (nuo 12,5 ct/kWh iki 12,24 ct/kWh), Lietuvoje 1,4 proc. sumažėjo (nuo 14,3 ct/kWh iki
14,1 ct/kWh).

• Didmeninės kainos dalis galutinės elektros kainos struktūroje sudarė 49 proc. Lietuvoje, 48 proc. Latvijoje, 46 proc. Estijoje. Baltijos šalyse ši dalis buvo
mažesnė nei vidutiniškai ES (52 proc.).

Duomenys: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT.
Pastaba: naudojant šią informaciją, būtina nurodyti šaltinį – LEA bei pirminius šaltinius (pvz.: Duomenų šaltinis: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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