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ELEKTROS KAINOS ES SALYSE

2026 m. kovas




Eur/MWh

Duomenys: ENTSOE. *ES vidurkis isvestas be Kipro ir Maltos duomeny. Salyse, kuriose yra kelios zonos, yra i§vestas zony vidurkis.

PAVASARISKI ORAI MAZINO ELEKTROS VARTOJIMA, AUGO VIETINE GAMYBA, KRITO KAINOS v LIETUVOS
BALTIJOS SALYSE, SUOMIJOJE IR SVEDIJOJE, LYGINANT SU VASARIU m psakl

Didmeniné elektros kaina ES (2026 m. vasaris ir kovas, 2025 m. kovas)*
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Vidutiné didmeniné elektros energijos kaina 2026 m. kovo ménesj Lietuvoje buvo 82 Eur/MWh — tai apie 10 proc. maZesné nei ES vidurkis (91
Eur/MWh), 47 proc. mazesné nei 2026 m. vasarj (155 Eur/MWAh) ir apie 11 proc. mazesné nei pries metus kovg (92 Eur/MWh).

Latvijoje vidutiné didmeniné elektros energijos kaina kovg buvo 75 Eur/MWh — apie 18 proc. mazesné nei ES vidurkis, apie 52 proc. mazesné nei vasarj
(155 Eur/MWHh) ir apie 18 proc. didesné nei 2025 m. kova (92 Eur/MWh).

Estijoje kovo ménesj vidutiné didmeniné elektros kaina (61 Eur/MWh) buvo apie 33 proc. mazesné nei ES vidurkis, apie 61 proc. mazesné nei vasarj
(155 Eur/MWHh) ir apie 32 proc. mazesné nei 2025 m. kovg (90 Eur/MWh).

Palyginus su vasariu, didmeninés elektros kainos kova labiausiai kilo Portugalijoje (+282 proc.) ir Ispanijoje (+172 proc.), o labiausiai mazéjo — Suomijoje
(-80 proc.), Estijoje (-60 proc.) ir Svedijoje (-56 proc.). ES vidurkis sumazéjo 11 procenty. Lyginant su kovu prie$ metus, didmeninés elektros energijos
kainos kilo Svedijoje (+38 proc.), 0 maZéjo Suomijoje (-41 proc.).

ES kova elektra brangiausia buvo Italijoje ir Airijoje (129141 Eur/MWHh), pigiausia — Svedijoje, Portugalijoje, Ispanijoje ir Suomijoje (28—43 Eur/MWh).
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Pastaba: naudojant sig informacijg, batina nurodyti saltinj — LEA bei pirminius saltinius (pvz.: Duomeny saltinis: LEA, ENTSOE).
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PAVIENIAI DIDMENINES ELEKTROS KAINY PIKAI NEBUTINAI ATSPINDI  eye=f i
ILGALAIKE ELEKTROS KAINY TENDENCIJA

Didmeniné elektros kaina ES (2025 m. ir 2026 m. vidurkiai)*
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* 2026 m. sausio—kovo vidutiné didmeniné elektros kaina vartotojams Lietuvoje sieké 130 Eur/MWh — apie 2 proc. didesné nei Latvijoje (128
Eur/MWh), apie 6 proc. didesné nei Estijoje — 123 Eur/MWh ir apie 23 proc. daugiau nei ES vidurkis (106 Eur/MWh) bei apie 51 proc. daugiau nei
Lietuvos 2025 m. sausio—kovo vidurkis (86 Eur/MWh).

* Palyginimui, 2025 m. sausio—kovo meén. didmeniné elektros kaina Lietuvoje ir Latvijoje buvo 49-51 proc. didesné uz ty mety metinj vidurkj (86
Eur/MWh), Estijoje — 29 proc. didesné (81 Eur/MWHh).

* Tiek 2026 m., tiek ir 2025 m. sausio—kovo meén. laikotarpiai issiskyré aukstesnémis vidutinémis didmeninémis elektros kainomis, taCiau metiniai 2025
m. duomenys rodo, kad net ir ryskus kainy Suoliai nebutinai perauga j ilgalaike kainy augimo tendencijg.

* ES vartotojams vidutiné didmeniné elektros kaina 2026 m. didZiausia Lietuvoje, Latvijoje ir Vengrijoje (128—130 Eur/MWh), maziausia — Portugalijoje,
Ispanijoje ir Prancizijoje (41-70 Eur/MWh).

Duomenys: ENTSOE. *ES vidurkis iSvestas be Kipro ir Maltos duomeny. Salyse, kuriose yra kelios zonos, yra i§vestas zony vidurkis.
Pastaba: naudojant Sig informacijqg, batina nurodyti Saltinj — LEA bei pirminius saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, ENTSOE).
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KOVA GALUTINES KAINOS VARTOTOJAMS DEVYNIOSE ES SALYSE DIDESNES NEI LIETUVOJE m’ T oc

AGENTURA
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Elektros energijos galutinés kainos vartotojams (2026 m. vasaris ir kovas, 2025 m. kovas)
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* 2026 m. kovo ménesj galutiné elektros kaina vartotojams Lietuvoje (27,9 ct/kWh) buvo 9,8 proc. didesné nei ES saliy kainy vidurkis (25,4 ct/kWh), 5,4
proc. maZesné nei buvo vasarj (29,5 ct/kWh) ir 12 proc. didesné nei 2025 m. kova (27,3 ct/kWh).

* Latvijoje galutinés elektros kainos vartotojams kova (24,7 ct/kWh) buvo 2,8 proc. mazesnés uz ES Saliy vidurkj, 10,2 proc. maZzesnés nei buvo vasarj
(27,5 ct/kWh) ir 3,3 proc. didesnés nei buvo 2025 m. kovg (23,9 ct/kWh).

» Estijoje kova galutinés elektros kainos vartotojams (19,5 ct/kWh) buvo 23,2 proc. mazesnés uz ES Saliy vidurkj, 20,1 proc. mazZesnés nei vasarj (24,4
ct/kWh) ir 5,8 proc. mazesnés nei 2025 m. kovg (20,7 ct/kWh).

« Kova galutiné elektros kaina didZiausia buvo Vokietijoje, Belgijoje ir Cekijoje (36,4—38,5 ct/kWh), maZiausia — Vengrijoje, Maltoje ir Bulgarijoje (9,6—15
ct/kWh)

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybiy sostiniy elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant Sig informacijq, batina nurodyti saltinj — LEA bei pirminius saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, Household Enerqy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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SIEMET VIDUTINE GALUTINE ELEKTROS KAINA LIETUVOJE — 10 PROC. DIDESNE NEI PERNAI m’ e os

AGENTURA

S Elektros energijos galutinés kainos vartotojams (2025 m. ir 2026 m. vidurkiai)*
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2026 m. sausio—kovo mén. vidutiné galutiné elektros kaina vartotojams Lietuvoje sieké 28,6 ct/kWh — 10,8 proc. daugiau nei ES vidurkis (25,8
ct/kWh), 10,4 proc. daugiau nei 2025 m. sausio—kovo vidurkis (25,9 ct/kWh).
2026 m. sausio—kovo vidutiné galutiné elektros kaina vartotojams Latvijoje sieké 26,3 ct/kWh — 1,9 proc. daugiau nei ES vidurkis, 7,8 proc. daugiau

nei 2025 m. sausio—kovo vidurkis (24,4 ct/kWh).

2026 m. sausio—kovo vidutiné galutiné elektros kaina vartotojams Estijoje sieké 22,3 ct/kWh — 13,6 proc. maziau nei ES vidurkis, 3,0 proc. maZiau nei
2025 m. sausio—kovo vidurkis (23,0 ct/kWh).

Palyginimui, 2025 m. sausio—kovo mén. galutiné elektros kaina Lietuvoje buvo 1,6 proc. didesné uz ty mety metinj vidurkj (25,5 ct/kWh), Latvijoje — lygi
mety vidurkiui (24,4 ct/kWh), o Estijoje — 7,0 proc. didesné uz metinj vidurkj (21,5 ct/kWh).

ES vartotojams vidutiné galutiné elektros kaina 2026 m. sausio—kovo mén. didZiausia yra Vokietijoje, Belgijoje ir Airijoje (35,6—40,4 ct/kWh), maziausia —
Vengrijoje, Maltoje ir Bulgarijoje (9,6—15 ct/kWh).

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybiy sostiniy elektros energijos kainos.
Pastaba: naudojant Sig informacijq, batina nurodyti saltinj — LEA bei pirminius saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, Household Enerqy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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DIDMENINE ELEKTROS KAINA GALUTINES KAINOS STRUKTUROJE m LTINS s
LIETUVOS VARTOTOJUI KOVA — 3 PROC. DIDESNE NEI ES SALIY VIDURKIS

Elektros energijos galutinés kainos vartotojams struktiira (2026 m. kovo mén.)

35 6,2 2,1 3,0
'0 6,3
3,0

74 11,7 25 3g 53

37 a3 39 34

5o =
1,
2,
i Bl 38 39 39 34 o
e i 25 o

£
= 150
x
< 213 209 4 88 21
o] 163 145 156 14,9 14,0 17,3 14,3 158
5 0 » 13,5 13,7 » ) 13,4 11,2 12,7 ’ 13,0 11’7 13,0 11,3 11'9
’ ’ ! 910 8,1 8,4 8,4 950 910
R — —— === _
S, S, ol o] S, s 08 s & 1 g @ SR 8 o 2 18! s S, S 1SS o] S, ©, ©, e 8,
S50 % ®» % = 5§ £ £ € € 3 & & ® E© »® T3z 02 % = 11 % E T ¥ T ® §
2 ] 3 P-4 2 173 c © S 1 B = & H © E = I &1 © a0 H 41 [ ° ‘0 S 1) s &
- (] =1 Q [a} 3 o3y Q © 1 > - 1 > > o
g @ : 3 E 134 £ 3 2 2 22l & 2 & i_19% 3 2 £ 3 g
> = 1 f E .05; g R 7 E S > @ >
-15,0 z £ S
E; o
- 17
©
>
v
w
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Lietuvoje didmeniné elektros energijos kaina galutinés elektros kainos struktiroje 2026 m. kova (13,4 ct/kWh) buvo 3,1 proc. didesné uz ES saliy
vidurkj (13,0 ct/kWh), 9,5 proc. mazesné nei buvo vasarj (14,8 ct/kWh) ir 12,6 proc. didesné nei 2025 m. kovg (11,9 ct/kWh).

Latvijoje didmeniné elektros energijos kaina galutinés elektros kainos struktdroje kovg (11,7 ct/kWh) buvo 10 proc. mazesné uz ES Saliy vidurkj, 16,4
proc. mazesné nei buvo vasarj (14,0 ct/kWh) ir 0,9 proc. didesné nei buvo 2025 m. kovg (11,6 ct/kWh).

Estijoje didmeniné elektros energijos kaina galutinés elektros kainos struktdroje kovag (9,0 ct/kWh) buvo 31 proc. maZesné uz ES saliy vidurkj, 31 proc.
mazesné nei vasarj (13,0 ct/kWh) ir 10 proc. mazesné nei buvo 2025 m. kova (10,0 ct/kWh).

Duomenys: Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybiy sostiniy elektros energijos kainos.
LEA bei pirminius Saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 \VaasaETT).

Pastaba: naudojant Sig informacijg, batina nurodyti saltinj —
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DIDMENINES ELEKTROS KAINOS DALIS GALUTINEJE KAINOJE LIETUVOIJE S] KOVA m uETv0s
MAZESNE NEI VIDUTINISKAI ES

Elektros energijos galutinés kainos vartotojams struktira (2026 m. kovo mén.)

150%
17%

120%
6% 7% 6% 2%
90% 1% o 171% 3% 1929:; 17%  19% 20% 17% 17% 17% 17% 1% 17% 16%  18% . 199 20% 20% 18% 2% 1% plfw 5
o 7% 7% - o 6% 8%

0, 0,
C - = ‘ i 14% 6% 17% 12%

£
= l l =
<
P 76% B 73%
© 30% 59%  64% 2 69% 63% 60%
42% 39% 43% 43% 46% 3% 50%  as% 1% 50% 6% 51% 479 54% a7y 46% 439  44% 47%
. 14%
0% ===\ -43% i 1 [
© © © © © © © © © l'e I w» © = © n o ] ! © © c g o ! © © © © © © ©
s F ¥ £ £ ¥ ¥ T ¥ 131 & ® =2 £ & E¥)FT| ¥ = ¥ augpl sy = ¥ ¥ T =£ ¥
2 ° ] < S k7] c © 5 181 & i3 5 © 5 S |B1 ®© o s '8 9 g ] b [l s 20
30% s ° ° = 2 8% 8 E 1531 % ¢ <£ 2 a2 B ;31 3 3 5 i '3 I 3 £ 3 g
() S < ] 1 1 © o 2 [ S 1 = t o : 1 a i x & >
e 1 a = @ = o ~—==! @
z £ =2 -
B
-60% T
>
w
w
Elektros energija  ® Perdavimas (skirstymas) Mokesciai PVM

Galutinés elektros kainos struktiroje didmeninés elektros energijos kainos dalis 2026 m. kovg Lietuvos vartotojams sieké 48 proc. ir buvo 3 proc.
punktais mazesné vidutiniskai ES Saliy vidurkis (51 proc.). Latvijos vartotojams elektros energijos dalis $j sausj sudaré 47 proc. ir buvo 4 proc. punktais

mazesné uz ES saliy vidurkj, Estijos vartotojams — 5 proc. punktais mazesné nei vidutiniskai ES.
Didmeninés kainos dalis galutinéje elektros kainoje kovg vidutiniskai ES Salyse siekia 51 proc. ir svyruoja — nuo 14 proc. Vengrijoje iki 76 proc. Kipre.

Duomenys: Household Enerqgy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. *Palyginimui pateikiamos ES valstybiy sostiniy elektros energijos kainos.
LEA bei pirminius Saltinius (pvz.: Duomeny saltinis: LEA, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).

Pastaba: naudojant Sig informacijg, batina nurodyti saltinj —
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DIDMENINES ELEKTROS ENERGIJOS KAINOS BALTIJOS SALYSE KOVA, PALYGINTI SU m
VASARIU, MAZEJO

2026 m. kova Baltijos Salys iSsiskyreé kaip viena is pigiausiy didmeniniy elektros kainy zona ES:

e 2026 m. kovo ménesj vidutiné didmeniné elektros kaina Baltijos Salyse — Lietuvoje, Latvijoje ir Estijoje — sieké 61-82 Eur/MWh ir buvo 10-32 proc.
mazesné nei ES Saliy vidurkis (91 Eur/MWh).

* 2026 m. kova ES elektra brangiausiai kainavo ltalijoje, Airijoje ir Vengrijoje (118-141 Eur/MWh). MaZiausios didmeninés elektros kainos ES buvo
fiksuotos Portugalijoje, Ispanijoje ir Suomijoje (28—41 Eur/MWHh).
2026 m. kova, palyginus su vasariu, Baltijos Salyse didmeninés elektros kainos mazéjo 2-2,5 karto:

* Palyginti su 2026 m. vasariu, didmeninés elektros kaina Lietuvoje sumazéjo 47 proc. (nuo 155 Eur/MWh iki 82 Eur/MWh), Latvijoje — 52 proc. (nuo
155 Eur/MWh iki 75 Eur/MWh), Estijoje — 61 proc. (nuo 155 Eur/MWh iki 61 Eur/MWh).

« Zemas didmenines elektros kainas Lietuvoje lémé Silti orai, dél kuriy sumazéjo elektros energijos vartojimas. Kainos krito, palyginti su vasariu, ir dél
padidéjusios véjo bei Siluminiy elektriniy generacijos.

2026 m. pradzioje galutinés elektros kainos Baltijos Salyse aukstesnés nei prieS metus:

* 2026 m. sausio—kovo vidutiné didmeniné elektros kaina vartotojams Lietuvoje sieké 130 Eur/MWh — apie 2 proc. didesné nei Latvijoje (128
Eur/MWh), apie 6 proc. didesné nei Estijoje — 123 Eur/MWh ir apie 23 proc. daugiau nei ES vidurkis (106 Eur/MWh) bei apie 51 proc. daugiau nei
Lietuvos 2025 m. sausio—kovo vidurkis (86 Eur/MWh).

* Pastebima tendencija, kad mety pradzioje elektros kainos dazniausiai buna aukstesnés nei metinis vidurkis, o tai rodo elektros kainy sezoniSkuma:
2025 m. sausio—kovo mén. didmeniné elektros kaina Lietuvoje ir Latvijoje buvo 49-51 proc. didesné uz ty mety metinj vidurkj (86 Eur/MWh), Estijoje
— 29 proc. didesné (81 Eur/MWh).

Duomenys: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. 8
Pastaba: naudojant sig informacijq, batina nurodyti saltinj — LEA bei pirminius Saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).
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SIEMET VIDUTINE SAUSIO-KOVO GALUTINE ELEKTROS KAINA LIETUVOIJE — m
DIDESNE NEI LATVIJOJE AR ESTIJOJE, MAZESNE NEI LENKIJOJE

Baltijos Salyse galutinés elektros kainos vartotojams 2026 m. kovg — skirtingos ES mastu:

e 2026 m. kovo ménesj galutiné elektros kaina vartotojams Lietuvoje (27,9 ct/kWh) buvo 9,8 proc. didesné nei ES saliy kainy vidurkis (25,4 ct/kWh),
5,4 proc. maZesné nei buvo vasarj (29,5 ct/kWh) ir 12,0 proc. didesné nei 2025 m. kovg (27,3 ct/kWh). Latvijoje galutiné elektros kaina vartotojams
(24,7 ct/kWh) buvo 2,8 proc. mazesné uz ES Saliy vidurkj, Estijoje (19,5 ct/kWh) buvo 23,2 proc. mazZesné uz ES saliy vidurk].

* Kova galutiné elektros kaina Lietuvoje (27,9 ct/kWh) buvo mazesné nei Lenkijoje, bet didZiausia tarp Baltijos saliy.
Galutinés elektros kainos kova, palyginti su vasariu, mazéjo visose Baltijos Salyse:

* Kova, palyginti su vasariu, elektros kainos mazéjo visose Baltijos Salyse, o didZiausias mazéjimas buvo Estijoje (20,1 proc., nuo 24,4 ct/kWh iki 9,5 ct),
maziausias — Lietuvoje (5,4 proc., nuo 29,5 ct/kWh iki 27,9 ct/kWh), o Latvijoje kainos sumazéjo 10,2 proc. (27,5 ct/kWh iki 24,7 ct/kWh).

* Galutiniy elektros kainy kilimg Lietuvoje |éemé padidéjusios didmeninés elektros kainos.
2026 m. pradzioje galutinés elektros kainos Lietuvoje ir Latvijoje auksStesnés nei prieS metus:

e 2026 m. sausio—kovo laikotarpiu vidutiné galutiné elektros kaina vartotojams Lietuvoje sieké 28,6 ct/kWh, Latvijoje — 26,3 ct/kWh, Estijoje — 22,3
ct/kWh. Palyginti su tuo paciu 2025 m. laikotarpiu, kaina Lietuvoje ir Latvijoje Siemet didesné atitinkamai 11 proc. ir 8 procentais, o Estijoje —
mazesné 3 procentais.

Didmeninés elektros energijos kainos dalis galutinéje kainoje kovg — didziausia Estijoje:

e 2026 m. kova, palyginti su vasariu, didmeninés elektros energijos kainos dedamoji galutinés kainos struktiroje per ménes;j Estijoje sumazéjo 31 proc.
(nuo 13,0 ct/kWh iki 9,0 ct/KWh), Lietuvoje 9,5 proc. (nuo 14,8 ct/kWh iki 13,4 ct/kWh), Latvijoje 16,4 procento (nuo 14,0 ct/kWh iki 11,7 ct/kWh).
Didmeninés kainos dalis galutinés elektros kainos strukturoje sudaré 48 proc. Lietuvoje, 47 proc. Latvijoje, 46 proc. Baltijos Salyse Si dalis buvo
mazesné nei vidutiniskai ES (51 proc.).

Duomenys: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT. 9
Pastaba: naudojant sig informacijq, batina nurodyti saltinj — LEA bei pirminius Saltinius (pvz.: Duomeny Saltinis: LEA, ENTSOE, Household Energy Price Index by Energie-Control Austria, MEKH & VaasaETT, ©2024 VaasaETT).



http://www.ena.lt/
https://www.energypriceindex.com/
http://www.ena.lt/
https://www.energypriceindex.com/
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